Warsztaty sportowe Pho3nix

MIFESN

Dzi$ w naszej szkole odbyty sie warsztaty sportowe organizowane przez Fundacje Pho3nix. Byta to nagroda, ktérg nasza

szkota wygrata w konkursie Pho3nix Active School.

Cata impreza sktadata sie z szeSciu 45 minutowych warsztatow, w ktorych wzieli
udziat uczniowie wszystkich klas 3 i dwoch klas 2.

Kazdy warsztat sktadat sie z czesci inspiracyjnej - spotkanie z wybitnym
sportowcem oraz czesci praktycznej - sprawdzenie predyspozycji sportowych.

Gosciem specjalnym imprezy byta Pani Marta Kobecka - polska piecioboistka,
szpadzistka i ptywaczka, akademicka mistrzyni Swiata. To ona prowadzita czesc
inspiracyjna, w ktorej opowiadata dzieciom o dyscyplinie ktorg trenuje, karierze i
osiggnieciach. Dzieci miaty mozliwos¢ zobaczenia sprzetu sportowego oraz
specjalnych strojéw sportowych charakterystycznych dla danych dyscyplin -
szermierka, jazda konna, ptywanie, bieg ze strzelaniem.

W drugiej czesci warsztatow, po kroétkiej rozgrzewce, kazdy uczestnik mogt
sprawdzi¢ swoje predyspozycje sportowe na specjalnie przygotowanych stacjachii
zapisa¢ wyniki na otrzymanej wczesniej akredytacji.

Uczniowie oprécz uczestnictwa w zmaganiach sportowych i Swietnej zabawie


https://sp11.um.pulawy.pl/pl/mapa.html

mogli zrobic sobie pamigtkowe zdjecie i uzyskac autograf utytutowanego
sportowca.

Bardzo dziekujemy Fundacji Pho3nix za SUPER WARSZTATY!!!
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