
Nasza klasa pierwszy dzień wiosny postanowiła spędzić w nietypowy sposób – na szkoleniu z zakresu udzielania pierwszej

pomocy. Tego dnia odwiedziły nas dwie panie z Medycznego Studium Zawodowego – Panie Anna Berlińska i Ewelina

Sokołowska. Dzięki nim dowiedzieliśmy się, jak prawidłowo reagować w stanach zagrożenia życia i zdrowia – w przypadku

zakrztuszenia, omdlenia, poparzenia czy też wypadku. Mogliśmy też na przyniesionych fantomach poćwiczyć

wykonywanie masażu serca, zakładanie opatrunków czy układanie poszkodowanego w tzw. bezpiecznej pozycji.

Zajęcia bardzo nam się podobały, były interesujące i bardzo cieszymy się, że mogliśmy w nich wziąć udział.
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